
施設名 住所 連絡先 Ａ．R． Ｔ．Ｔ． Ｃ．Ｃ． Ｌ．Ｂ． Ｂ．Ａ． Ｓ．Ｃ． 備考

TEL:011-208-2037

FAX:011-208-2070

E-MAIL：info@harmonic-m.com

HP:http://harmonic-m.com/

施設名無し TEL:070-6496-0440 パワータワーあり

FAX:022-777-9707

E-MAIL：Hiromi-yoga@m2.gyao.ne.jp

☆ポールスターマット有資格者数：9人　　　アレグロ有資格者：2人　　　　コンプリヘンシブコース有資格者：1人

施設名無し パーソナルでの予約可能

※鈴村典子様にお尋ね下さい

スタジオ元気工房 TEL:080-5514-7094 パーソナルでの予約可能

※中村眞二様にお尋ね下さい E-MAIL：snakamura@g-kobo.com GIROTONICﾏｼｰﾝ一台有

　　ルネサンス三軒茶屋

※㈱ルネサンスの谷様にお尋ね下さい

☆ポールスターマット有資格者数：45人　　　アレグロ有資格者：10人　　　　　コンプリヘンシブコース有資格者：2人

TEL:075-315-6370

FAX:075-315-6370

※稲垣昌様にお尋ね下さい E-MAIL：sakae.7728@nifty.com

TEL：06-6202-2080

FAX:06-6202-2089

※青野理佳様にお尋ね下さい E-MAIL：kotoeri@mist.ocn.ne.jp

a.Pilates Studio RAY

※吉田玲子様にお尋ね下さい

1

11 1

 Studio Harmonic Motion　

※小倉直子様にお尋ね下さい

11北海道札幌市

※木戸裕美様にお尋ね下さい
宮城県仙台市

東京都

京都府京都市

東京都 1

E-MAIL：norikokiron@river.ocn.ne.jp

4
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1 1

1 1 1 1
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ことえりサロン

東京都

E-MAIL：rei-rei.y220@gamma.ocn.ne.jp

㈱ルネサンス→TEL:03-5600-5331

大阪府大阪市
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海
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・
東
北

関
東
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Ｐｉｌａｔｅｓ　Ｓｔｕｄｉｏ　慎　ＪＩＮ
1

1大阪府大阪市 1

1 1 1

複数のピラティス施設がある地域

ピラティス施設がある地域
東京都

宮城県仙台市

北海道札幌市

京都府京都市

大阪府大阪市

岡山県岡山市

山口県周南市
福岡県福岡市

広島県広島市・呉市
熊本県熊本市

鹿児島県鹿児島市

大分県別府市



☆ポールスターマット有資格者数：14人　　　アレグロ有資格者：5人　　　　　コンプリヘンシブコース有資格者：4人

TEL:086-236-1157

FAX:086-236-0236

E-MAIL：info@vertebra.jp

HP:http://www.vertebra.jp

TEL:082-568-6102

FAX:082-568-6103

※門田正久様にお尋ね下さい E-MAIL：akebono-care@hishokai.or.jp

施設名無し TEL：090-7042-6207

※伊藤義昌様にお尋ね下さい TAX:0823-73-0443

ルネサンス徳山

※㈱ルネサンスの谷様にお尋ね下さい

☆ポールスターマット有資格者数：7人　　　アレグロ有資格者：4人　　　　コンプリヘンシブコース有資格者：1人

TEL：092-716-5514

FAX:092-716-5514

ルネサンス福岡西新

※㈱ルネサンスの谷様にお尋ね下さい

施設名無し TEL:090-1192-0433 Hafe Trapeze:1台

※福島稔枝様にお尋ね下さい　 E-MAIL：dolcemente_77@yahoo.co.jp パーソナルでの予約可能・練習可能

TEL:096-367-8601　

FAX:096-367-8602 

E-MAIL：kosuke11@orange.ocn.ne.jp　

HP:http://www.w-greenhill.jp/

田平整形外科クリニック

※高木真一様にお尋ね下さい

☆ポールスターマット有資格者数：7人　　　アレグロ有資格者：1人　　　　　コンプリヘンシブコース有資格者：10人

A.R：アレグロリフォーマー　　T.T：トラピステーブル　　C.C：コンボチェア　　L.B:ラデルバレル　　B.A:ベビーアーク　　S.C：スパイングコレクター

1 テクニカルリフォーマー：1台
トレーニングセンターケアウイング曙

広島県広島市 1 1 1 1

九
州

4

中部北陸　 :☆ポールスターマット有資格者数：14人　　　アレグロ有資格者：2人　　　　　コンプリヘンシブコース有資格者：0人

ウィメンズクリニック　グリーンヒル

※西村宏祐様にお尋ね下さい

大分県別府市

熊本県熊本市

ピラティス　ラボ 39

4

Gyrotonic:1台　StudioRef:2台 22133

11

1

1 1 1

1

山口県周南市

福岡県福岡市 ㈱ルネサンス→TEL:03-5600-5331

鹿児島県鹿児島市

近
畿

中
国
・
四
国 広島県呉市

福岡県福岡市

studio Vertebra

※花岡正敬様にお尋ね下さい

1

1

1岡山県岡山市 2 11

TEL:099-298-3115　

㈱ルネサンス→TEL:03-5600-5331

1 1


