
 

 

 

 

 

スポーツ・栄養クリニック 年間料理教室申込書 

  

 

受講希望 受講番号 日にち 時間 テーマ 

  ⑬ ４月 ３日（木） １１：００～１２：３０ 
料理教室  

『お花見しよう！楽しく美味しく減塩料理』 

  ⑭ ４月１０日（木） 
12:00～12:25 

18:00～18:25 

ワンコインレッスン  

『見直そう私の食生活コマ おやつについて 』 

  ⑮ ４月２２日（火） １８：００～１９：３０ 
料理教室   

『きれい度ドンドンUP↑ 私のマクロビオティック』 

  ⑯ ５月 １日（木） １１：００～１２：３０ 
料理教室   

『こどもの日 可愛くおいしく簡単料理』 

  ⑰ ５月 ８日（木） １８：００～１９：３０ 
料理教室  

『母の日  美肌に効く！！アンチエイジング料理』 

  ⑱ ５月２０日（火） 
12:00～12:25 

18:00～18:25 

ワンコインレッスン  

『見直そう私の食生活コマ 玄米について』 

  ⑲ ６月１０日（火） １８：００～１９：３０ 
料理教室  

『失敗なし！簡単でおいしい節約クッキング』 

  ⑳ ６月１９日（木） １１：００～１２：３０ 
料理教室   

『父の日 疲れた体に薬膳料理をプレゼント♪ 』 

  ①  ６月２６日（木） 
12:00～12:25 

18:00～18:25 

ワンコインレッスン  

『見直そう私の食生活コマ 野菜について』 

 

 

料金  料理教室 ￥2,500  ワンコインレッスン \ 500 

場所  スポーツ・栄養クリニック    住所 ： 福岡市中央区薬院 1 丁目 5 番 6 号 ハイヒルズビル１階 

                                TEL ： ０９２- ７１６－５５５０      FAX ： ０９２- ７１６－５５８０ 

 お問合わせ TEL&FAX ： ０９２- ７１６－５５１４   （詳細ＨＰ http://www.clinicsn.com ）     担当：登本・久保・永本       

 

※受講料はお申込書と一緒に１階受付にてお支払い下さい。キャンセルのご連絡は事前に頂きますようお願い 

いたします。受講料は材料などの関係で返却いたしかねますのでご了承下さい。 

※年間の内容、時間に変更がある場合がございます。ご了承ください。 

※定員６名になり次第締め切ります。 

 

 

 

受講希望番号                                                                  

 

お名前                           電話番号                       

 

住所                                                         

http://www.clinicsn.com/

